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PROCEDIMIENTO PARA DETECCION DE CASOS SOSPECHOSOS DE SUERTOS DE CAMPECHE

COVID-19 EN EL SITIO DE TRABAJO

PROCEDIMIENTO PARA DETECCION DE CASOS SOSPECHOSOS DE COVID-19 EN EL LUGAR DE

TRABAJO

OBIJETIVO Este protocolo ofrece medidas recomendadas para deteccidn en el centro de trabajo
de casos sospechosos de COVID-19 y medidas que se adoptan al respecto.

ALCANCE Este protocolo aplica a todo empleado, cesionario, usuario, proveedor (contratista), y
visitante de la Administracién Portuaria Integral de Campeche S.A de C.V. La Direccién
General, Directores, Gerentes y Empleados toman la responsabilidad de su
implementacidn.

DEFINICIONES Personal externo

Se refiere a todo cesionario, usuario, proveedor (contratista), y visitante de la
Administracién Portuaria Integral de Campeche S.A de C.V.

DESCRIPCION DE
ACTIVIDADES

Control de accesos y deteccién al ingresar a las instalaciones
Personal de la APICAM
Se brindara orientacién a cualquier persona que pretenda ingresar a cualquiera de los
diferentes centros de trabajo y que cumpla uno de los siguientes criterios:
e Dolor de garganta
Dolor de cabeza
Escurrimiento nasal
Fiebre (temperatura >37.5)
Disfonia (ronquera)
Tos
Fatiga
Diarrea
Vomito
Dolor corporal (mialgias y/o artralgias)
Erupciones cutaneas tipo sarpullido (no tipo ronchas)
Ojos rojos
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Cualquier individuo que presente fiebre o sintomas respiratorios u otros dos de los
sintomas en la lista previamente mencionada, recibe la instruccién inmediata de
dirigirse a la habitacion de triage y se siguen las indicaciones del PROCEDIMIENTO DE
DETECCION Y ACTUACION ANTE CASO SOSPECHOSO DE COVID-19, EN CENTROS DE
TRABAJO DE LA ADMINISTRACION PORTUARIA INTEGRAL DE CAMPECHE S.A. DE C.V.
(APICAM).

En cumplimiento a las politicas de la APICAM respecto a COVID 19, el superior
jerarquico inmediato del personal sintomdtico le indica que pase al servicio médico y
se leindicara que acuda a su unidad de salud correspondiente. Los empleados regresan
a sus actividades laborales al concluir su incapacidad.

Si se confirma que un empleado esta infectado (por sintomatologia evidente, prueba
inmunoldgica o PCR-RT), la persona o su superior inmediato informa al médico de la
instalacion, RH sobre su posible contagio en el lugar de trabajo.

Si el empleado puede salir de la oficina por si solo, debera evitar el transporte publico
al retirarse del centro de trabajo.
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Ya sea que un familiar o un tercero lo recoja, el empleado usa en todo momento
cubrebocas para minimizar la exposicién de las demas personas.

Personal externo de la APICAM

Se brindard orientacion persona ajena a la APICAM que pretenda ingresa a cualquiera

de los diferentes centros de trabajo y que cumpla uno de los siguientes criterios:
« Dolor de garganta
o Dolor de cabeza

Escurrimiento nasal

Fiebre (temperatura >37.5)

Disfonia (ronquera)

Tos

Fatiga

Diarrea

Vomito

Dolor corporal (mialgias y/o artralgias)

Erupciones cutaneas tipo sarpullido (no tipo ronchas)

Ojos rojos

Cualquier individuo que presente fiebre o sintomas respiratorios u otros dos de los
sintomas en la lista previamente mencionada, recibe la instruccién inmediata de
dirigirse a la habitacién de triage y se le apoya para notificacidén a su empresa, en caso
de que el personal ajeno decida retirarse por su cuenta se les otorga folleto con
recomendaciones ante caso sospechoso y se le solicita que su gestion la realice
cualquier otra persona o él mismo cuando se encuentre en condiciones saludables y no
presente ningln sintoma relacionado al COVID-18.

Si el visitante puede salir de la oficina por si solo, se recomienda evitar el transporte
publico al retirarse de las instalaciones.

Ya sea que un familiar o un tercero lo recoja, se le recomienda usar en todo momento
cubrebocas para minimizar la exposicién de las demas personas.

Control rutinario y deteccion dentro de las instalaciones o jornada laboral
Condiciones de salud del personal:

Si durante la jornada laboral el trabajador presenta fiebre, tos o dificultad respiratoria,
se le indica dejar de trabajar inmediatamente e informar a su responsable directo que
a su vez informara al departamento de RH y/o servicio médico y dirigirse al médulo
respiratorio del IMSS.

Los responsables de cada departamento prestan atencion a sus empleados. Si algln
trabajador presenta los sintomas especificos del COVID-19, le indica que abandone el
drea laboral e informa al departamento de RH y/o servicio médico de la empresa.

Se realiza medicion de temperatura diariamente al personal presente en las
instalaciones como control de la temperatura. Para ello hace uso de los equipos de
proteccion individual correspondientes.
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Si el equipo de medicién de temperatura detecta que algin trabajador presenta
temperatura superior a 37.52C, informa inmediatamente de la situacidon al responsable
directo vy al departamento de RH, para analizar cada caso concreto y se retira de las
instalaciones.

Todos los trabajadores deben, aceptan y cooperan con la medicidn de temperatura
durante la jornada laboral.

El departamento de salud en el trabajo y de RH mantiene un registro del personal que
presenta mas de 37.52C de temperatura asi como el que presente sintomas, realizando
el servicio médico un seguimiento de cada caso en particular y actualizando la
informacion documentada en los expedientes clinicos correspondientes.




